LECKERER REIS PUDDING
SCHNELL & EINFACH ZUBEREITET

Nahrwertangaben / Nutrition Facts
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LY RICE PUDDING ist eine rein pflanzliche, leicht
verdauliche und somit optimale Energiequelle. RICE E

[ Recomendacion: Mezclar 50 g de RICE PUDDING (2 cucharadas dosificadoras)
con 150 ml de agua fria o hirviendo y dejar reposar durante 2 minutos. Para un sabor
delicioso agrega nuestro FLAVOR POWDER, nuestras FLAVOR DROPS o frutas frescas.
Disfruta de tu RICE PUDDING frio o caliente en el desayuno, como merienda, antes o
después de entrenar. Ingredientes: Harina de arroz. Copos de arroz extruidos con
granos gruesos. Sabor: Sabor Natural. No abierto y almacenado en seco preferible-

PUDDING ist in nur 2 Minuten verzehrfertig und liefert
deinem Kérper wertvolle Kohlenhydrate und Energie.

mente antes/N.° de lote: consulte la impresion o la parte inferior. ( 50 / ) t pro/per 100g pro/per Portion (50g)
”m :
[#3 Doporuceni davkované: Smichejte 50 g RICE PUDDING (2 odméreki) se 150 ml @ / GESCHMACK Energie/Energy 1591kJ/375keal 796kJ/188Kkcal
vrouci nebo studené vody a nechte 2 minuty louhovat. Pro lahodnou chut pridejte nas A N AT U R Fett/Total Fat 11g 0,55¢
FLAVOR POWDER, FLAVOR DROPS nebo cerstvé ovoce.. Vychutnejte si svij RICE @ davon gesattigte Fettsauren/Saturated Fatty Acids 0,28 01g
PUDDING teply nebo studeny k snidani, jako svacinu, pred nebo po tréninku. SloZeni: + ) )
Ryzova Mouka. Extrudované ryzové viocky s hrubymi zrny. Chut: Pfirodni Pfichut [ — v 0 Kohlenhydrate/Total Carbohydrates 82,68 41,3g
Neotevieno a ulozeno nejlépe suché pred/ lot-nr.: Viz tisk nebo dole. ﬁ Kaltes oder A] davon Zucker/Sugar 0,5g 0,25
. Eiweiss/Protein 8g 4g
[T ZooTaon: Avakaréyte 50 ypappdpia RICE PUDDING (2 koutakiég pegoupa) pe 150 ml Unsere FLAVOR DROPS verleihen superleckeren ﬁ heiBes Wasser PI.ANT BASED Salz/Salt <0lg <0,05¢
BpaaTé rj kpUo vepd kai agnoTe To va Bpdael yia 2 AeTrTd. TNa vooTipn yelon, PTropeite va o Geschmack OHNE Zucker. Kalorien oder Fett. Einfach , ! :
Tpoobéoere v FLAVOR POWDER, FLAVOR DROPS pag fi 1o gpéoka ¢gpodta. w o> ’ : ) . W z'ﬂ W /
AmolatoTe 1o pug6yaho ZEaTO f KpUO YIa TTPWIVS, WG GVaK, TIPIV F HETA TV TIPOTIGVNON. einige Tropfen in deinen Kaffee, Shake, Joghurt oder [ zutaten: Reismenl. Extrudierte Reis-Flakes mit grober Kérnung. Geschmack: Natur.

\ J

ZuoTarkd: PulaAeupo.EwBnuéveg vipadeg puliot pe xovBpoug kokkoug. Mevan: Quark einrtihren und genieBen.

®uoikn yeoon. Aev avoiyel Kai amobnkeveTal oTeyvd kaAUTepa TpIv/ lot-nr.: Aeite Tnv
eKTUTTWON 1 TO KATW PEPOG.

[[TH Aanbeveling: Meng 50 g RICE PUDDING (2 maatlepels) met 150 ml kokend of koud
water en laat dit 2 minuten trekken. Voor een heerlijke smaak voeg je onze FLAVOR
POWDER, onze FLAVOR DROPS of vers fruit toe. Geniet van je RICE PUDDING warm of
koud als onthijt, als tussendoortje, voor of na de training. Ingrediénten: Rijstmeel.
Geéxtrudeerde rijstvlokken met grove Korrels. Smaak: Natuurlijke Smaak. Niet
geopend en opgeslagen het beste droog voor/ lot-nr.: Zie afdrukken of onderkant.

Verzehrempfehlung: 50g RICE PUDDING (2 Messloffel)
mit 150ml heiBem oder kaltem Wasser vermengen und
2 Minuten ziehen lassen. Fur leckeren Geschmack
kannst du unser FLAVOR POWDER, unsere FLAVOR
DROPS oder frisches Obst ergdnzen. Geniesse deinen
RICE PUDDING warm oder Kalt zum Frihstlck, als
Zwischenmahlzeit, vor oder nach dem Training.

ENJOY
HOT OR COLD

Kann Spuren von Milch (inkl. Laktose), Gluten, Schwefeldioxid und Sulfit enthalten. Ungedffnet
und trocken aufbewahrt, mindestens haltbar bis/Lot-Nr.: Siehe Aufdruck oder Dosenboden.

Raccomandazione: Mescolare 50 g di RICE PUDDING (2 misurini) con 150 ml di acqua
bollente o fredda e lasciarlo in infusione per 2 minuti. Per un gusto delizioso aggiungi il nostro
FLAVOR POWDER, le nostre FLAVOR DROPS o frutta fresca. Gusta il tuo RICE PUDDING caldo o
freddo a colazione, come spuntino, prima o dopo l'allenamento. Ingredienti: Farina di riso.
Fiocchi di riso estruso con grani grossi. Gusto: Sapore Naturale. Non aperto e immagazzinato

RICE PUDDIN
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Ergdnze leckeren Geschmack! ﬁ

¥ Rasleggingar: Blandio 50g RICE PUDDING (2 mzliskeidum) saman vid 150ml meglio secco prima/lot-nr.: Vedi stampa o fondo.

sjodandi eda koldu vatni og 14tid malla i 2 minutur. Til ad 4 ljuffengt bragd geturdu

beett vid FLAVOR POWDER, FLAVOR DROPS okkar eda ferskum avoxtum. Njottu RICE FLAVOR POWDER ist ideal zur geschmacklichen
PUDDING heits eda kdlds i morgunmat, sem snarl, fyrir eda eftir &fingu. Innihald: ; ol .
Hrisgrionamjol. Utpressadar hrisgrjonaflogur med gréfu korni. Brago: Natturulegt Verfeinerung von Jgghurt, quark’ Musli, Protein
bragd. Ekki opnad og geymt burrt best fyrir/ 163-nr.: Sja prentun eda botn. Shakes und Smoothies. Wenig Fett, kaum Zucker

und minimal Kalorien. Mit leckeren Frucht-

JSWE} Rekommendation: Blanda 50g RICE PUDDING (2 skopor) med 150 mi varmt eller stiickchen bzw. Schoko-Stiickchen. In 6 leckeren
kallt vatten och It vila i 2 minuter. For en utsokt smak tillsatt vart FLAVOR POWDER,

FLAVOR DROPS eller farsk frukt. Njut av din RICE PUDDING varm eller Kall till frukost, Geschmacksrichtungen:

I Recommandation : Mélangez 50 g de RICE PUDDING (2 cuilléres doseuses) avec 150 ml
d'eau bouillante ou froide et laissez infuser 2 minutes. Pour un godt délicieux ajoutez notre
FLAVOR POWDER, nos FLAVOR DROPS ou des fruits frais. Dégustez votre RICE PUDDING chaud
ou froid au petit-déjeuner, en collation, avant ou apres I'entrainement. Ingrédients : Farine de
riz. Flocons de riz extrudés aux gros grains. Goat : Saveur Naturelle. Non ouvert et stocké le
meilleur séche avant / lot-nr.: Voir I'impression ou le fond.

under dagen, fore eller efter ditt traningspass. Ingredienser: Rismjol. Extruderade : ! y / e N
risflingor med grova korn. Smak: Naturlig Smak. Ej 6ppnad och forvaras torrt bast White Chocolate Strawberry, White Chocolate & \_ )%”M %M' y b
fore/ Lot-Nr.: se tryckning eller langst ner. Chunks, Milky Chocolate & Chunks, Salted Yo
Caramel & Cookies, Cherry Yoghurt & Chunks ; . i i h ?
[N zalecenie: Zmieszaj 50 g RICE PUDDING (2 miarki) ze 150 mi goracej lub zimnel nd Banana & Chocolate Chunks. [IT9 RICE PUDDING is a plant-based, easy digestible and LUST AUF MEHR:

ALL-STARS.DE

(@&

+ enthdlt von Natur aus Zucker / contains naturally occuring sugars

ALL STARS Fitness Products GmbH, Postfach 70, DE-82378 Peissenberg, Hotline +49 8803/63740
Importeur CH/FL: ICM, Wirtschaftspark 31, Postfach 55, 9492 Eschen/FL

wody i odstaw na 2 minuty. Aby uzyskac pyszny smak, dodaj nasz FLAVOR POWDER, optimal source of energy. RICE PUDDING is ready to eat
FLAVOR DROPS lub $wieze owoce. Rozkoszuj sie RICE PUDDING na ciepto lub na zimno in just 2 minutes and delivers high quality carbohydrates. PURTIUNEN
na $niadanie, w ciagu dnia, przed lub po treningu. Sktadniki: Maka ryzowa. Recommendation: Mix 50g RICE PUDDING (2 scoops)

Ekstrudowane ptatki ryzowe o grubych ziarnach. Smak: Naturalny Aromat. Nie ; A

otwierane i przechowywane najlepiej w suchym miejscu./Nr partii: patrz druk lub dat. m “.Q y '.’_ e - with 150ml hot or cold water and leave to rest for 2 l[lﬂ”rl”sllc”[”
=t w o IE' - ;m o % E-f;: minutes. For a delicious taste add our FLAVOR POWDER, &

4 L e Y Tl o our FLAVOR DROPS or fresh fruits. Enjoy your RICE L,”[M/ﬂ[”

FLAVOR
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BT Preporuka: 50 g RICE PUDDING (2 merice) pomesati sa 150 ml tople ili hladne
PUDDING hot or cold for breakfast, during the day,

vode i ostaviti da odstoji 2 minuta. Za ukusan ukus dodajte na$ FLAVOR POWDER,
0 Powde 1 . ,
;). 7 e i i B! before or after your workout. Ingredients: Rice flour. ”[IS P[Iﬂ”l”ﬂ

nase FLAVOR DROPS ili sveze voce. Uzivajte u toplom ili hladnom pudingu od pirinca
za dorutak, tokom dana, pre ili posle treninga. Sastojci: pirinéano brasno. Ekstrudira-
Extruded rice flakes with coarse grains. Taste: Natural )
Flavor. Not opened and stored dry best before/ Lot-Nr.: GewicHT/ WEIGHT i . ”

suvo najbolje do / Lot-Nr.: vidi Stampanje ili donji deo.

ne pirin¢ane pahuljice sa krupnim zrnima. UKus: Prirodni Ukus. Ne otvarati i cuvati na
see printing or bottom. Art-Nr. 2930 09/23
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NATURAL FLAVOR > 2000g 14.4lb ©  .1%5005115293504



