DEN PROTEN-MILRSHAKE/

D MUSCLE PROTEIN enthalt die hochwertigen Proteinarten Wheyprotein
und Milchprotein. Ein Shake liefert 22g wertvolles Eiweiss. MUSCLE
PROTEIN kannst Du vielseitig nutzen - als Shake, zum Verfeinern
von Miisli, Porridge, Quark/Joghurt sowie zum Backen. Zutaten:
Milcheiweiss-Konzentrat (Milch, Laktose), Molkeneiweiss-Konzentrat
(Milch, Laktose, Sonnenblumen-Lecithin), Kakao 5%, Molkeneiweiss-
Isolat (Milch, Laktose, Sonnenblumen-Lecithin), Aroma, Salz, Ver-
dickungsmittel Xanthan, Stissungsmittel Sucralose.

Quark/Joghurt

Porridge/Miisli

GB MUSCLE PROTEIN combines whey protein with high quality milk
protein. One shake delivers 22g of protein. MUSCLE PROTEIN can be used as
ashake, added to muesli, porridge, quark/yoghurt or to bake your favourite
cake and cookies. Ingredients: Milk protein concentrate (milk, lactose),
whey protein concentrate (milk, lactose, sunflower lecithin), cocoa 5%,
whey protein isolate (milk, lactose, sunflower lecithin), flavor, salt,
thickener xanthan gum, sweetener sucralose.
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ENahrwertangaben | Nutrition Facts
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(30g)° (30g)*
Energie/Energy 1559kJ/373kcal 468kJ/112kcal 1065k)/250kcal
EFett/Total Fat 3,5g 1lg 5,68
davon gesattigte Fettsauren
Of which Saturates 2,38 0,7g 37g
Kohlenhydrate/ Carbohydrate 1ig 3,3g 177g
davon Zucker/Of Which Sugars 7,98 2,48 16,8g
EEiweiss /Protein 13,4g 2g 32,2g
Salz /Salt 0,30g 0,10g 0,49g

30g Pulverin 250ml °Wasser/water 300ml °°Milch (1,5% Fett)/low fat milk
* enthaltvon Natur aus Zucker/contains naturally ocurring sugars

D Verzehrempfehlung: 30g Pulver (1 Messloffel) mit 300ml fettarmer
Milch oder 250ml Wasserin einem Shaker mixen. GIB Recommendation:
Mix 30g powder (1scoop) with 300ml low fat milk or 250ml water in a shaker.
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300ml Milch/ %
250ml Wasser W w m/
Eiweiss-Konzentrat zur Zubereitung eines Proteingetranks. Mit

Siissungsmittel. Geschmack: Schoko. Protein concentrate, drink-
powder. With sweetener. Flavor: Chocolate.

UnFeéffnet und trocken aufbewahrt,mindestens haltbar bis/Lot-Nr.: siche
Aufdruck./Not opened and stored c[ry best before/Lot.-Nr.: see printing.
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